DEPARTMENT of HEALTH DAKOTA DEL NORTE

Qﬂ NORTH DAKOTA MINISTERIO DE SALUD DE
2

SARS

SINDROME RESPIRATORIO AGUDO SEVERO

El Sindrome Respiratorio Agudo Severo (SARS) es una enfermedad respiratoria que se ha
registrado en Asia, América del Norte y Europa.

Sintomas

En general, el SARS comienza con una fiebre de mas de 100.4 grados F (38 grados C). Otros
sintomas pueden incluir dolor de cabeza, una sensacion general de incomodidad y dolores
corporales. Algunas personas pueden presentar sintomas respiratorios leves. Luego de dos a siete
dias, los pacientes con SARS pueden desarrollar una tos seca y presentar trastornos respiratorios.

Como se propaga el SARS

La manera principal en que el SARS parece propagarse es a través del contacto estrecho de
persona a persona. La mayoria de los casos de SARS han afectado a personas que estaban
cuidando o vivian con alguien que tenia SARS, o tenian contacto directo con materias
infecciosas (por ejemplo, secreciones respiratorias) provenientes de una persona con SARS. Las
formas potenciales mediante las cuales el SARS puede propagarse incluyen tocar la piel de otras
personas u objetos que estdn contaminados con gotitas infecciosas y luego tocarse los ojos, la
nariz o la boca. Esto puede suceder cuando alguien que esta enfermo de SARS tose o estornuda
gotitas sobre si mismos, otras personas o superficies cercanas. También es posible que el SARS
pueda transmitirse mas ampliamente a través del aire o por otras vias que actualmente no se
conocen.

Quienes corren el riesgo de contraer SARS

La mayoria de los casos de SARS registrados en los Estados Unidos han tenido lugar entre
viajeros que retornaban de otras partes del mundo donde existe el SARS. Ha habido muy pocos
casos de transmision a personas con las cuales se mantiene un contacto estrecho, tales como
miembros de la familia y trabajadores del ambito de la asistencia sanitaria.

Posible Causa del SARS
Se ha identificado como causa del SARS un coronavirus anteriormente no reconocido.

Para mayor informacion, visite los siguientes sitios Web o llame al Ministerio de Salud de
Dakota del Norte al 701.328.2378.

Sitio Web del Ministerio de Salud de Dakota del Norte para el SARS —
www.health.state.nd.us/disease/SARS/

Centros para Control y Prevencion de Enfermedades de los EE.UU. -
www.cdc.gov/ncidod/sars/

Organizacion Mundial de la Salud — www.who.int/csr/sars/en/ .




